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ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΜΜ ΜΜ ΑΑ   

 

16:45 - 17:00: Προσέλευση - Εγγραφές 

 
17:00 - 18:00: ΠΠ ΡΡ ΩΩ ΤΤ ΟΟ   ΜΜ ΕΕ ΡΡ ΟΟ ΣΣ ::   ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΜΜ ΜΜ ΑΑ ΤΤ ΑΑ   ΑΑ ΓΓ ΩΩ ΓΓ ΗΗ ΣΣ   ΥΥ ΓΓ ΕΕ ΙΙ ΑΑ ΣΣ   ΣΣ ΤΤ ΟΟ   ΔΔ ΗΗ ΜΜ ΟΟ ΤΤ ΙΙ ΚΚ ΟΟ   ΣΣ ΧΧ ΟΟ ΛΛ ΕΕ ΙΙ ΟΟ   

  
 «Η υλοποίηση ενός Προγράμματος Αγωγής Υγείας με θέμα το κάπνισμα στο Δημοτικό Σχολείο: Παιδαγωγικές 
και μεθοδολογικές προσεγγίσεις» 
Βασιλική Λελεντζή, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Διεύθυνσης Π.Ε. Γ΄ Αθήνας  

  
 «Το πρόγραμμα Αγωγής Υγείας με θέμα την πρόληψη του καπνίσματος στην μαθητική κοινότητα “HEART II”» 
Αθανασία Λιοζίδου, Ψυχολόγος MSc, LPsy, Συνεργάτιδα του Προγράμματος “HEART II”, Ιατροβιολογικό Ίδρυμα 
Ερευνών-Ακαδημία Αθηνών  

  
 «Μαθαίνω την αλήθεια-Λέω όχι στο τσιγάρο» 
Μαριγώ Πασπαλιάρη, Εκπαιδευτικός ΠΕ70 στο 25ο Δημοτικό Σχολείο Περιστερίου, Υπεύθυνη υλοποίησης του 
Προγράμματος Αγωγής Υγείας σε μαθητές της ΣΤ΄ τάξης  
Αθανασία Τασιοπούλου, Εκπαιδευτικός ΠΕ70 στο 25ο Δημοτικό Σχολείο Περιστερίου, Υπεύθυνη υλοποίησης του 
Προγράμματος Αγωγής Υγείας σε μαθητές της ΣΤ΄ τάξης 

  

18:00 - 18:15: Διάλειμμα 

  
18:15 - 20:30: ΔΔ ΕΕ ΥΥ ΤΤ ΕΕ ΡΡ ΟΟ   ΜΜ ΕΕ ΡΡ ΟΟ ΣΣ ::   ΠΠ ΑΑ ΡΡ ΑΑ ΛΛ ΛΛ ΗΗ ΛΛ ΑΑ   ΒΒ ΙΙ ΩΩ ΜΜ ΑΑ ΤΤ ΙΙ ΚΚ ΑΑ   ΕΕ ΡΡ ΓΓ ΑΑ ΣΣ ΤΤ ΗΗ ΡΡ ΙΙ ΑΑ   

  
 «Αγαπώ τον εαυτό μου και τον φροντίζω» 
Ελένη Φίλιου, Κοινωνική Λειτουργός, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 
Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων» των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων Αναργύρων-
Καματερού- Μαρίνα Παπαδιώτη, Ψυχολόγος, Στέλεχος της Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Φαέθων» των Δήμων Ιλίου, Πετρούπολης και Αγίων 
Αναργύρων-Καματερού 

  
 «Ο ρόλος της σχολικής κοινότητας στην πρόληψη του καπνίσματος» 
Πηνελόπη Λυμπέρη, Κοινωνική Λειτουργός, Επιστημονικά Υπεύθυνη του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων και 
Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις» των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου - 
Αλεξάνδρα Χαβιάρα, Ψυχολόγος, Στέλεχος της Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης των Εξαρτήσεων 
και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας «Άρηξις» των Δήμων Αγίας Βαρβάρας, Αιγάλεω και Χαϊδαρίου 

  
 «Κάπνισμα. Εσύ αποφασίζεις…» 
Λέα Ευσταθίου, Κοινωνιολόγος-Εγκληματολόγος, Στέλεχος Επιστημονικής Ομάδας του Κέντρου Πρόληψης των 
Εξαρτήσεων και Προαγωγής της Ψυχοκοινωνικής Υγείας του Δήμου Περιστερίου «Οδοιπορικό» -Δημήτριος 
Κλαυδιανός, Εκπαιδευτικός ΠΕ70 στο 25ο Δημοτικό Σχολείο Περιστερίου, Υπεύθυνος υλοποίησης Προγράμματος 
Αγωγής Υγείας με θέμα την πρόληψη του καπνίσματος σε μαθητές της ΣΤ΄ τάξης 
 

 


