
Διεύθυνση Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας, Γραφείο Αγωγής Υγείας – 

Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου Περιστερίου  

 

ΗΗ ΜΜ ΕΕ ΡΡ ΙΙ ΔΔ ΑΑ   

 

«« ΗΗ   ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΑΑ ΓΓ ΩΩ ΓΓ ΗΗ   ΤΤ ΗΗ ΣΣ   ΣΣ ΩΩ ΜΜ ΑΑ ΤΤ ΙΙ ΚΚ ΗΗ ΣΣ   ΥΥ ΓΓ ΕΕ ΙΙ ΑΑ ΣΣ   ΤΤ ΩΩ ΝΝ   ΠΠ ΑΑ ΙΙ ΔΔ ΙΙ ΩΩ ΝΝ   

ΩΩ ΣΣ   ΔΔ ΙΙ ΑΑ ΧΧ ΡΡ ΟΟ ΝΝ ΙΙ ΚΚ ΟΟ   ΑΑ ΙΙ ΤΤ ΗΗ ΜΜ ΑΑ ::   ΓΓ ΝΝ ΩΩ ΡΡ ΙΙ ΖΖ ΩΩ -- ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΛΛ ΑΑ ΜΜ ΒΒ ΑΑ ΝΝ ΩΩ -- ΑΑ ΝΝ ΤΤ ΙΙ ΜΜ ΕΕ ΤΤ ΩΩ ΠΠ ΙΙ ΖΖ ΩΩ »»   
 

Δευτέρα 2 Ιουνίου 2014 
14ο Δημοτικό σχολείο Ιλίου 

 

  

ΠΠ ΡΡ ΟΟ ΓΓ ΡΡ ΑΑ ΜΜ ΜΜ ΑΑ   

  
 

16:30 – 17:00: Προσέλευση - Εγγραφές 
 
17:00-17:10: «Η προαγωγή της σωματικής υγείας των παιδιών μέσω της υλοποίησης 

Προγραμμάτων Αγωγής Υγείας στο σχολείο: Δεδομένα και ζητούμενα» 
Βασιλική Λελεντζή, Υπεύθυνη Αγωγής Υγείας Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Γ΄ Αθήνας 

 
17:10-17:20: «Ρόλος του Κέντρου Υγείας Αστικού Τύπου»  

Ελεονώρα Χατζηπασχάλη, Διοικητικά Υπεύθυνη του Κέντρου Υγείας Αστικού 
Τύπου Περιστερίου 

 
17:20-17:40: «Πρώτες Βοήθειες» 

Ελευθέριος Φωτίου, Χειρουργός, Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου Περιστερίου 
 
17:40-18:00: «Παιδικές ιώσεις: Συμπτώματα, Πυρετός, Αλλεργίες»  

Αλεξάνδρα Κολοβού, Παιδίατρος, Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου Περιστερίου 
 
18:00-18:20: Ερωτήσεις - Συζήτηση  
 
18:20-18:30: Διάλειμμα  
 
18:30-18:50: «Παιδικό άσθμα»  

Αλέξανδρος Κωνσταντινίδης, Πνευμονολόγος, Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου 
Περιστερίου 

 
18:50-19:10: «Διαχείριση πανικού»  

Αλεξάνδρα Κολοβού, Παιδίατρος, Κέντρο Υγείας Αστικού Τύπου Περιστερίου 
 
19:10-19:30: Ερωτήσεις - Συζήτηση  
 
 

 
 

 


